
 

 

Damon Allen 

 
Damon is the most prolific passer in football history. One of the most accomplished and 
celebrated players in the CFL, Allen's unprecedented 23‐year career as an elite 
quarterback spanned three decades and included four Grey Cup Championships, three 
Grey Cup MVPs, and one CFL Most Outstanding Player Award. Allen's 72,381 passing 
yards are more than any other player in professional football. Off the field Damon is a 
devout family man, married with three daughters, a young son and a grandson. Damon 
is involved with many charities and donates his time and celebrity to some great causes; 
in addition he has been the Spokesperson for Kids Help Phone for the last five years. 
Damon Allen has developed a community driven grass roots initiative called the Damon 
Allen Quarterback Challenge benefiting worthy children's charities. He has not only 
withstood the test of time on the field, he is also a tremendous community leader as he 
had started a quarterback academy that teaches players how dedication, hard work and 
heart can make a champion on and off the field. 
 


